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Démonstration
billard

Restauration

» Téléchargez les
plans du forum

Entrée @

» Démonstratins en extérieur
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gvlaison des sports

La salle omnisports

Activités aquatiques

=

| - Les Sirénes Lannionnaises

2 - Société nationale de sauvetage en mer
(SNSM)

3 - Subalcatel

4 - Groupe d’intervention et de sports
subaquatiques de la Cote de Granit
(G.I.S.S.A.C.G)

o - Lannion Natation*

6 - Ti Ploufs

/ - Trégor Sauvetage Sportif et Secourisme
8 - A l'eau Lannion

I | R T | T, U T—

Arts martiaux

9 - Skol Gouren Bro Lannuon

10 - Trégor Boxing

11 - Contact Défense Bretagne

12 - Karaté Club de Lannion

13 - Armor Systema & Taiji*

14 - Kaeng Armado Bro Dreger

15 - Aikido Trégor

16 - Capoeira Angoleiros do Mar Trégor

29 - ASPTT Lannion : judo, judo brésilien, jujitsu,
chanbarra, aikido, kendo, escrime, sabre laser

Athlétisme

17 - Lannion Triathlon
18 - Terre de Runners Lannion
19 - Lannion Athlétisme

Canoeé-kayak
20 - Lannion Canoé Kayak
28 - Base Sports Nature (canoé-kayak, rafting)

DANse (autes associations de danse pré-
sentes sur le site des Ursulines)

21 - Ecole de danse de Lannion
27 - Amicale Laique de Servel (danse)

Gymnastique / fitness
22 - Parkour Lannion

23 - Club Gymnique de Lannion

24 - Gym-Détente de Ker-Uhel

27 - Amicale Laique de Servel (gymnastique,
cardio-pilates)

29 - ASPTT Lannion (gym, yoga)

* Associations ne
proposant pas

d’'inscription
sur place

LANNION-TREGOR
COMMUNAUTE
LANNUON-TREGER

Marche nordique
25 - Lannion Marche Nordigue

28 - Base Sports Nature (marche nordique - décou-
verte)

Sport canin
26 - Sport Canin Lannionnais

Multisporis

27 - Amicale Laique de Servel (gymnastique,
cardio-pilates, danse, cours d’anglais)

28 - Base Sports Nature (canoé-kayak, rafting, tir a
I'arc, escalade, VTT, course d’orientation, marche nordique
— découverte, école de sports @ I'année)

29 - ASPTT Lannion (volley, football américain, ultimate
frisbee, multisport enfants, multisport adultes, softball,
basket loisir, jogging, foot loisir, cyclo, duo entreprise,
billard, judo, judo brésilien, jujitsu, chanbarra, aikido, kendo,
escrime, sabre laser, gym, yoga)

Sporis collectifs

30 - Lannion Football Club (LFC)

31 - Association Sportive Servel Lannion (ASSL)
32 - Lannion Handball

33 - Lannion Trégor Basket (LTB)*

34 - Rugby Lannion Perros (RLP)*

35 - Club Trégorrois Handisport (CTH)*

29 - ASPTT Lannion (volley, football américain, ul-
timate frisbee)

Sports d'adresse

36 - Association de Tir Sportif du Trégor

37 - Les Archers du Trégor, Compagnie de Lan-
nion

38 - Twirling Sport Lannionnais

39 - Bowling Club de Lannion

40 - Lannion Twirling Club

28 - Base Sports Nature (tir a I'arc)

29 - ASPTT Lannion (billard)

Sports de raquetie

41 -Tennis de Table Louannec Plouaret Lannion
(TTLPL)

42 - Trégor Badminton*

43 - Lannion-Tennis
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Ursulines (rez de chaussée)

Village action sociale
et solidarité

- Lire et écrire

- Agir Ouest-Cotes d’Armor

- Croix-Rouge francaise

- Relais des Fraternités (RDF)

- Jamais sans toit en Trégor

- Main forte

- Association Agir ensemble contre le
chomage A.C.Trégor

8 - Société de Saint-Vincent-de-Paul

9 - Habitat et Humanisme Cotes d’Armor

10 - Consommation logement et cadre de vie
(C.L.CV)

11 - Association Emmats Cotes d"Armor

12 - Comité catholique contre la faim et pour le
développement (CCFD-Terre Solidaire)

13 - Centre alimentaire du Trégor

14 - Banque alimentaire des Cotes-d"Armor

15 - Association L'Hirondelle

16 - Secours populaire

17 - Secours catholique

18 - Collectif aide aux jeunes migrants et leurs
accompagnants des Cotes d’Armor — CAJIMA22
19 - Les Lannionnaises

20 - Ligue francaise pour la défense des droits
de I'homme et du citoyen (LDH)

21 - LaTribu de Tachenn

22 - Mouv'Elles

23 - Association Les Restaurants du Ceeur

24 - Que Choisir Ensemble Lannion Paimpol
Guingamp

NO o Bk~ owiN —

» Téléchargez les
plans du forum

Village activités
et animations

- Scorfel

- Echanges de savoirs du Trégor

- Promouvoir et agir en Trégor Goélo / PATG
- TEDx

30 - Accueil des villes francaises de Lannion
(AVF Lannion)

31 - Infothema

32 - MediaTalk to U

33 - Kreiz-Ker

34 -TV-Trégor

35 - Centre Saint-Elivet Annie Peigné

36 - Objectif Image Trégor

37 - Trégor Echecs

38 - Le Dragon Rouge du Trégor-Goélo

39 - Synop7

40 - Le Pont des Ages

41 - Bridge Club de Lannion

42 - Rando Trégor

43 - La REF

44 - Association Rive Gauche

45 - Club Questions pour un Champion de
Lannion

46 - Association Philatélique Lannionnaise
47 - Association Bretonne des Amis de Saint-
Jacques de Compostelle

48 - Association Servel-Loisirs

49 - Les Galopins

- Université du temps libre de Lannion (UTL)

Village
accueil

Village activités artistiques
et d’expression corporelle

Activités créatives

90 -
ol -
52 -

Baie des Arts
Nature et Création
Atout Arts

Danse et musique

93 -

Maitrise de Lannion - Petits Chanteurs de

Lannion

o4 -
995 -
96 -
o7
08 -
99 -
60 -
61
62 -
63 -
64 -
65
66 -
67
68 -
69
/0 -
/1
/2
/3 -

Crescendo
Ola Biodanza
Lannion Move

- Association Kant Troad

Compagnie Les Grillons a I'Ouest
Orchestre d’"Harmonie de Lannion
Un Baobab sous le Pied

- Culture Mosaique

Breizh Afro Latino
Loisirs Danse Lannion (LDL)
Conservatoire de musique Lannion-Trégor

- Trégor Gaelic

Evi'Danse

- Treg’Orchestre

Groupe musical L'Accord

-Tempo

Skol Sonerien Bro Lannuon

- Chorale Rive Gauche de Lannion (Chorigal)
- Sabor Hispano Americano

Centre Culturel Breton / Kreizenn Sevenadurel

Lannuon

74 -
75 -
76 -
77 -
/8 -

En Mesure 22

Au Tour du Tango

Trégor Swing

Happy Boots 22 - Lannion Country Dance
Variation XX

Détente et bien-étre

/9 -
80 -
81 -
82 -

Kerzen

Inspire

Autour du Lotus

Yoga Kundalini Trégor

Théatre et arts de la parole

83 -
84 -

Les Diseurs de Contes
Maldoror

FOrum des
associartions

= Forom ar
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» Animations extérieures
parvis des droits de

' I’'homme

Galerie (rez de chaussée)

85 - Ma Fibromyalgie au quotidien en France

86 - Addictions Alcool Vie Libre Lannion

87 - Association pour le don de sang bénévole du
Léguer

88 - Association Valentin Haly au service des aveugles
et des malvoyants

89 - Etre 1 / Association des soins palliatifs du Trégor
90 - Comité départemental des Cotes-d’Armor de la
Ligue nationale contre le cancer

91 - Visite des Malades en Etablissements Hospitaliers
Cotes d’Armor

92 - Les Aphasiques des Cotes d’Armor

93 - Club Ceeur et Santé (Association régionale de car-
diologie de Bretagne)

94 - Comité de défense de I'hdpital de Lannion-Trestel
95 - Association des familles de traumatisés craniens
et cérébrolésés des Cotes d’Armor

Village sciences,
nature et environnement

96 - Sortir du nucléaire-Trégor

97 - Armorscience

98 - Bretagne Vivante - Société pour I'étude et la pro-
tection de la nature en Bretagne (SEPNB)

99 -Trégor Energ'éthiques

100 - Fablab de Lannion

101 - Association agréée de péche et de protection du
milieu aquatique

102 - Jardin Passion Lannion

Village accuelil
* Accueil / information du public
» Accueil des nouveaux arrivants a Lannion
* Présence des services municipaux :
» Service culturel (informations et inscription

a I'Ecole de dessin)
* Mission « Ville amie des ainés »
» Stand d’information sur les propositions de bénévo-

lat dans les associations : I ‘ \ \
« Stand d’information « Mollo sur I'eau » / LTC g J J
LANNION-TREGOR \l_, \) J | J
COMMUNAUTE g
LANNUON-TREGER : WWW. ﬁ HH![’H! im’,
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*Associations ne

proposant pas
d’inscription
sur place

La mezzanine (a I'étage)
Village développement local

103 -
104 -
105 -

Régie de quartiers de Lannion
Association d’éducation populaire Faltazy
Conseil de développement de Lannion-Trégor

Communauté

106 -

MLTG - Monnaie locale en Trégor et Goélo - Moneiz

Lec’hel Tregor ha Goélo

Village éducation
et formation

107 -
108 -

Viv'les Langues
Entente des générations pour I'emploi et I'entreprise

- EGEE

109 -
110 -
117 -
112 -

Scouts et Guides de France

Div Yezh Lannion

Ti ar Vro Tregor-Goélo

Association régionale AFS Vivre sans frontiere

Bretagne

Village international
et humanitaire

113 -
114 -

Amnesty International - Groupe n°113 de Lannion
Association France-Palestine Solidarité - Trégor

(AFPS-Trégor)

115 -
116 -
117 -
118 -
119 -
120 -
121 -
122 -

Trégor Solidarité Ukraine

Une fenétre sur la Chine

Rotary Club de Lannion et pays du Trégor
Comité de jumelage Lannion - Gunzburg
Club Soroptimist de Lannion

Togo Vert et Vivant Trégor

Cotes-d’Armor Viet Nam

Lions Club de Lannion

Retrouvez le stand du Lions Club sur le parvis des Droits
de I'Homme.

Village mémoire,
patrimoine et histoire

123 -

Cercle héraldique, épigraphique, filiatif d’Armor

(CHEF d’Armor)

124 -

Les Amis de la Commune de Paris - 1871, Comité

Trégor-Argoat

125 -

Association des Amis de I'Orgue et de la Musique

Spirituelle de Lannion

126 -

Association pour la recherche et la sauvegarde des

sites archéologiques du Trégor (ARSSAT)

127 -

Loguivy-les-Lannion — Patrimoine

Village mobilités

128 -
129 -

Trégor Bicyclette
Trégor Piétons
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MAISON DES SPORTS DE PARK NEVEZ

Horaires Demonstrations Associations
Exterieur / terrain en herbe

09:45-10:10 1 baton et 2 batons Lannion Twirling Club
10:15-10:40 Beach-volley ASPTT Lannion
10:45-11:10 Escrime ASPTT Lannion

Ville de Lannion - 2026 - Conception graphique utilisant des outils d'IA

11:15-11:40 Chorégraphies Twirling Sport Lannionnais

11:45-12:10 Kendo ASPTT Lannion o
12:15-12:40  Aikido ASPTT Lannion > Telechargez les

plans du forum

14:00-14:15  Aikido ASPTT Lannion
14:20-14:35 Kendo ASPTT Lannion
14:40-14:55 1 baton et 2 batons Lannion Twirling Club
15:00-15:15 Beach-volley ASPTT Lannion
15:20-15:35 Escrime ASPTT Lannion

En continu Softhall ASPTT Lannion

Extérieur / tente déemonstration
10:30-11:00 Capoeira Capoeira Angoleiros do Mar Trégor
15:00-15:30 Tennis de table Tennis de Table Louannec Plouaret Lannion (TTLPL)

Extérieur / terrain de basket

La matinée Match CTH

L’'apres-midi  Pickleball Lannion-Tennis

10:00-10:30 Tirs Les Archers du Trégor, Compagnie de Lannion

Stand 29 / intérieur
En continu Billard ASPTT Lannion

URSULINES : PARVIS DES DROITS DE 'HOMME

Horaires Demonstrations Associations
09:10-09:25 Qi Gong Association Rive Gauche
09:30-09:45 Tango Autour du Tango
09:50-10:05 Danse Tregor Swing
10:10-10:25 Mouvements Kerzen
10:30-10:45 Danses irlandaises Tregor Gaelic
10:50-11:05 Danse et percussions africaines Un Baobab sous le Pied
11:10-11:25 Danses latines Sabor Hispano Americano
11:30-11:45 Danse Loisirs Danse Lannion
11:50-12:05 Danses afro-cubaines Breizh Afro Latino
12:10-12:25 Chant / chorale Les Grillons a I'Quest
14:00-14:15 Danses afro-cubaines Breizh Afro Latino
14:20-14:35 Mouvements Kerzen
14:40-14:535 Tango Autour du Tango
15:00-15:10 Danses latines Sabor Hispano Americano
15:20-15:50 Danse orientale Association Rive Gauche
15:55-16:15 Danse Loisirs Danse Lannion
Sensibilisations
En continu Dépistage du diabete de type 2 Lions Club de Lannion

En continu Paliabreizh (informations sur les soins palliatifs) Etre La ASP du Trégor
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