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J 'ai l'honneur aujourd'hui de rédiger 
ce premier édito, en mon nom et 
en celui de tous mes colistiers. 

Dimanche 22 mars, notre liste a été 
élue à la majorité, et vendredi 27 mars, 
j'ai été élu maire de Lannion, avec 10 
adjoints qui vont m'accompagner. Avec 
toute l'équipe, nous remercions nos 
électeurs pour leur confiance. Nous nous 
efforcerons de vous associer, Lan- 

nionnais et Lannionnaises, à chaque grande décision, de rendre 
compte avec transparence de notre action et de démontrer 
chaque jour qu'une politique de gauche, au service de toutes 
et tous, peut incarner une véritable espérance locale. Mais je 

veux aussi dire à celles et ceux qui n'ont pas voté pour nous que 
je serai un maire à l'écoute, proche des habitants, en dialogue 
permanent avec toutes les forces vives de la société.
Vous trouverez dans ce premier numéro de notre nouvelle 
mandature une présentation du nouveau conseil municipal, 
actualité de ces dernières semaines. Il y est aussi question de 
sport, d'urbanisme, de culture, autant de sujets et de projets que 
nous continuerons de valoriser.
 
Bonne lecture,
Bien à vous,

Éric ROBERT, maire de Lannion

E rnoret on hirie o skrivañ ar pennad-stur-mañ, an hini kentañ em 
anv hag en anv an dud all eus hon listenn. D’ar Sul 22 a viz 
Meurzh e oa bet dilennet hon listenn gant ar muianiver ha d’ar 

Gwener 27 e oan bet dilennet evel maer Lannuon, asambles gant 
10 eilmaer hag a labouro ganin. Gant ar skipailh a-bezh e lavaromp 
trugarez d’an dud o deus votet evidomp evit bezañ lakaet o fiziañs 
ennomp. Klask a refomp ar muiañ ma c’hallfomp lakaat ac’hanoc’h, 
paotred ha merc’hed Lannuon, e-barzh ar jeu bewech ma vo divizoù 
pouezus, da rentañ kont en ur mod sklaer eus hon labourioù ha 
da ziskwel e c’haller lakaat esper e kalonoù an dud ac’hann dre ur 
politikerezh a-gleiz e servij an holl. Ha fellout a ra din lavaret d’ar re 
n’o doa ket votet evidomp e vin ur maer prest da selaou, tost ouzh an 

dud hag e darempred gant nerzhioù bev ar gevredigezh 
dalc’hmat.
Er gazetenn-mañ, an hini gentañ en hon respetad, ho 
po digarez d’ober anaoudegezh gant ar c’hoñsailh 
nevez ha da lenn keleier ar sizhunioù tremenet. Lakaet 
eo ar gaoz war ar sport, ar c’hêraozañ hag ar sevenadur 
ivez abalamour ma fell dimp derc’hel da lakaat ar 
sujedoù hag an oberoù-se war-wel.
 
Lennadenn vat deoc’h,

Eric ROBERT, maer Lannuon

Édito - Une nouvelle équipe municipale
Pennad-stur - Ur skipailh nevez en ti-kêr 

►Deux tours pour une élection

L'image

04 › 05

Coups d'œil

► �Ça s’est passé ce printemps
06 › 07

L'actu

► �PLUi-H : votre avis compte
08

► �Camille et Line Auffret, frère et sœur, nageurs

Vous faites Lannion

14 

► ��Au collège Coppens, des 
élèves curieux de leur 
environnement  

► ��Le Carré Magique investit 
Ker Uhel

► ��K’fé des aidants : la pause 
qui aide

 ► ��Un Banc de sardines au 
bord du Léguer

Coup de 
projecteur 

15 › 17

LANNION - LANNUON
BIMESTRIEL D'INFORMATION

DE LA VILLE DE LANNION
N˚ 252 - AVRIL / JUILLET 2026

DIRECTEUR  DE LA PUBLICATION
ÉRIC ROBERT

RÉDACTRICE EN CHEF
MARIANNE LE FUSTEC

02 96 46 64 49

DIRECTRICE DE LA COMMUNICATION
ALICE DANIOU

CONCEPTION GRAPHIQUE
KEVIN NAVIZET

CRÉDITS PHOTOS
SERVICE COMMUNICATION

P19 -  Y.WATASE

  SIB IMPRIMERIE
ZI DE LA LIANE

BP 343
62 205 BOULOGNE SUR MER

03 21 87 88 89

TIRAGE : 11 750 EXEMPLAIRES 
 SUR PAPIER LABELLISÉ PEFC

10-31-2036

Certifié PEFC

Ce produit est issu de
forêts gérées
durablement

www.pefc-france.org

0 2   l   L A N N I O N  L A N N U O N  l  N ° 2 5 2 N ° 2 5 2  l  L A N N I O N  L A N N U O N   l   0 3  

L’agenda

18 › 19

Certains articles de ce 
magazine sont résumés  
en Français facile. C'est 
un langage simple et 
accessible à tous. Ces 
résumés sont indiqués 
par le logo ci-dessus.

Si vous habitez Lannion et 
ne recevez pas ce magazine 
municipal, contactez La 
Poste au 3631.



 A R  S K E U D E N N  l  L ‘ I M AG E

 
L’image
Deux tours pour une 
élection

I l aura fallu deux tours, à Lannion, pour élire un 
nouveau conseil municipal. Deux dimanches 
pendant lesquels plus de 250 personnes 

ont tenu bénévolement les bureaux de vote et 
participé aux opérations de dépouillement. Une 
aide indispensable pour le bon déroulement des 
élections !

Le dimanche 22 mars, peu avant 20h, les résultats 
donnaient la liste conduite par Éric Robert en tête 
des suffrages exprimés avec 47,87 % des voix. 
Soutenus par Paul Le Bihan, maire sortant, 26 con-
seillers de la liste majoritaire ont ainsi pris place 
au conseil municipal le vendredi 27 mars pour 
élire Éric Robert nouveau maire de Lannion. 
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Coups
 d’œil 

Palmarès sportif 
Jeudi 12 février
Cette année, 194 athlètes ont été 
mis à l'honneur à l'occasion du 
traditionnel palmarès sportif de 
Lannion. Des athlètes, mais aussi 
des clubs, des entraîneurs, des 
bénévoles, tous engagés pour la 
beauté du sport et qui portent haut 
les couleurs de la ville. Toutes les 
disciplines étaient représentées, 
des plus jeunes aux seniors, avec 
de nombreux résultats régionaux, 
nationaux voire même interna-
tionaux. Bravo à tous !

Sonerezh er vagouri 
Ti Babigoù 
Meurzh 10 a viz Meurzh
En deiz-se, evel ur wech ar miz mui-pe-
vui, e oa bet pevar annezad en Ahdod 
Santez-Anna o kemer perzh en un abadenn 
tañva d’ar sonerezh evit ar vugale er 
vagouri Ti Babigoù. Un digarez a-feson 
e oa da zistennañ ha da vevañ ur mare 
brav asambles gant ar re all, en ur selaou 
sonerezh hag en ur vourc’hoarzhin.

Résumé : une séance d'éveil musical 
commune pour les aînés et les tout-petits,  
à la crèche Ti Babigoù.

On jardine au Roudour
Mercredi 18 mars
Les enfants du centre de loisirs de Beg Léguer 
ont retrouvé les résidents de l’Ehpad Hernot 
sous les serres municipales, au Roudour, pour 
une session de semis printaniers ! Ce travail 
collectif permettra d’obtenir de nombreux 
plants de concombres, melons, fleurs, courges, 
à répartir entre les potagers des écoles, des 
centres de loisirs, des Ehpad, et celui du 
Roudour, où petits et grands se retrouvent pour 
les récoltes à l’été !

Fin des travaux sur l’avenue de 
la Résistance - Jeudi 2 avril
Le chantier de l’avenue de la Résistance, démarré en juin 2025, 
est achevé. Piétons et cyclistes peuvent désormais circuler en 
toute sécurité sur des voies dédiées, de la rue de Kra Douar 
jusqu’au giratoire de l’IUT, dans les deux sens. Les traversées 
des giratoires ont également été sécurisées, les marquages 
au sol sont en voie d’achèvement. C’est l’aboutissement de 
deux années de travaux sur cet axe très fréquenté de la ville : 
remplacement de l’éclairage public, travaux sur les réseaux en 
sous-sol, plantations, voies cyclables.

► �Ce chantier est financé par l’Europe (FEDER), l’État (DSIL et Fonds de 
mobilité active), la Région Bretagne et Lannion-Trégor Communauté. 

Enherbement 
au cimetière 
du Forlac’h
Mardi 10 mars
Les agents des cimetières 
ont procédé à l'enherbement 
du dernier carré de la partie 
ancienne du cimetière du 
Folarc'h : supprimer tous les 
gravillons puis projeter un 
mélange de graines et de 
liant. La pelouse lèvera en 
quelques semaines. En plus 
de faire revenir la biodi-
versité dans les cimetières 
et de rendre les lieux plus 
agréables, l’enherbement 
facilite grandement le travail 
d’entretien pour les agents.
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L'actu
L ‘  AC T U  l  K E L E I E R  

PLUi-H : votre avis compte
L e 16 décembre 2025, Lannion-Trégor Communauté a arrêté 

son PLUi-H (Plan local d’urbanisme intercommunal tenant 
lieu de Programme local de l’Habitat). Ce nouveau document 

va définir les règles d’urbanisme pour les quinze prochaines 
années : où peut-on construire, quelles zones sont protégées, 
est-ce que je peux agrandir ma maison… C’est aussi un outil de 
protection du patrimoine bâti et naturel. Il réglemente le droit des 
sols de chaque parcelle, publique ou privée, sur l’ensemble du 
territoire de LTC. 

Un document unique pour 57 communes
« Certaines communes ont déjà un Plan Local d’Urbanisme, 
comme Lannion depuis 2014. Dans d’autres communes,  
il y a une carte communale, ou encore aucun document  
d’urbanisme. Le PLUi-H remplacera ces règlements locaux 
et deviendra l’unique document d’urbanisme pour les 57 
communes de LTC », précise Pauline Marois, responsable du 
service urbanisme de Lannion. Ce travail de longue haleine, 
co-construit entre l’agglo, les communes et les habitants, a 
débuté en 2021 et a abouti à un document final arrêté en 
décembre 2025. Le PLUi-H intègre également un volet Habitat, 
qui définit les objectifs pour répondre aux besoins en logement 
du territoire, dans une cohérence globale à l’échelle de l’agglo.

Enquête publique en cours
Le PLUi-H est aujourd’hui soumis à enquête publique. Depuis le 7 
avril et jusqu’au 26 mai, tout un chacun peut consulter le dossier 
dans son entièreté, formuler des observations et propositions 
sur l’ensemble du document. Le dossier d’enquête publique est 
consultable en mairie ou en ligne, toutes les informations pour 
déposer des observations ou connaître les jours de permanence 
des commissaires enquêteurs au siège de LTC sont consultables 
sur www.lannion-tregor.com, sur la page dédiée au PLUi-H.

• ��Les règles pour construire une maison, protéger une fontaine ou un bois sont 
regroupées dans un document appelé le plan local d’urbanisme intercommunal.

• ��Ces règles seront bientôt les mêmes pour toutes les communes de  
Lannion-Trégor Communauté.

• ��Tout le monde peut lire le dossier qui contient ces règles et faire des remarques 
jusqu’au 26 mai : c’est l’enquête publique.

 K E L E I E R  l  L ‘  A C T U 
 S E L L  H O L L E K  l  G R A N D  A N G L E
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2026-2032 : une nouvelle 
équipe pour Lannion

E
n mars, il aura fallu deux tours pour 
départager les 5 listes qui se présentaient 
pour la mairie de Lannion. Arrivée en 
tête des suffrages, c’est la liste conduite 

par Éric Robert qui remporte l’élection, avec 
une avance confortable qui lui offre 26 sièges 
sur 35. Les Lannionnais et les Lannionnaises 
ont donc en majorité choisi la poursuite du 
programme lancé depuis deux mandats par Paul 
Le Bihan, maire sortant. Ce dossier présente le 
nouveau conseil municipal et ses ambitions 
pour Lannion.G

ra
nd

 
an

gl
e► �Scanner pour accéder  

aux infos pratiques sur  
www.lannion-tregor.com

Trois documents 
stratégiques 
 
Ce PLUi-H est un des trois documents 
stratégiques de LTC, avec le Plan Climat 
Air Énergie Territorial et de Plan de 
Mobilité Simplifié. Ces trois plans sont 
construits dans une démarche commune 
pour y intégrer les enjeux transversaux. Ils 
découlent tous du Schéma de Cohérence 
Territoriale (SCOT), approuvé en 2020 et 
révisé en 2025, qui assure la cohérence 
des politiques publiques d’aménagement 
du territoire.

Une fois l’enquête terminée, les observations seront 
soumises à LTC puis analysées. La commission d’enquête 
émettra son avis. « LTC devra répondre à cet avis en 
justifiant ses réponses. Le document pourra être modifié, 
le cas échéant, selon les observations validées, avant 
d’être approuvé définitivement à l’automne 2026 », 
conclut Étienne Roisné, responsable du service planifica-
tion stratégique à LTC. Il sera alors applicable dans les 57 
communes. 
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Quel est votre parcours politique ?
J'ai été élu pour la première fois en mars 2014 sur la liste de Christian Marquet. 
Nous travaillions tous deux chez EDF, il m'a fait entrer dans la vie publique. En 
cours de mandat, je suis passé adjoint aux finances suite à sa démission, aux 
côtés de Paul Le Bihan, devenu maire. Puis premier adjoint et conseiller com-
munautaire sur le mandat qui vient de s’achever. En 2020, après un premier 
mandat dans le conseil d'administration, j'ai pris la présidence de Valorys, le 
centre de tri et d'élimination des déchets, véritable outil de service public.
 
Devenir maire de la ville était l'étape suivante ?
C'est en tout cas l'aboutissement d'un parcours politique, qui s'est fait de 
manière consensuelle avec l'équipe qui m'accompagne. Mon expérience à 
Valorys m'a apporté une certaine légitimité et mon parcours professionnel des 
compétences techniques. Je suis conscient de la tâche qui m'a été confiée, c'est 
pourquoi dès le lendemain de l'élection, j'ai pris mes dispositions pour quitter 
EDF et être pleinement disponible pour ma fonction.
 
Quel maire serez-vous pour Lannion ?
J'ai toujours plaisir à échanger et à discuter. Je souhaite être un maire proche 
des gens et à leur écoute. Pour moi, il y a deux qualités essentielles pour cette 
fonction : aimer les gens et se reconnaître dans les valeurs de République, 
liberté, égalité, fraternité.
 
Votre liste Lannion solidaire et écologiste se réclame de 
plusieurs partis de gauche...
Oui, j'ai voulu réunir autour de moi toutes les forces de gauche. Je pense 
qu'aujourd'hui, dans notre pays, ça peut avoir du sens d'afficher une pensée, 
qu'elle soit de droite ou de gauche. Et moi, je me reconnais dans les valeurs de 
la gauche. Mais il faut noter aussi que les deux tiers des membres de notre liste 
ne sont affiliés à aucun parti politique.
 

 S E L L  H O L L E K  l  G R A N D  A N G L E
G R A N D  A N G L E  l  S E L L  H O L L E K  

Santé, 
logement et 
sécurité : trois 
priorités pour 
Lannion

V
endredi 27 mars s’est tenu 
le premier conseil municipal 
de la nouvelle mandature. Ce 
premier conseil est consacré à 

l’élection du maire et des adjoints. Le 
20 avril, le second conseil municipal 
nomme les conseillers délégués, 
désigne les élus qui siègeront aux 
organismes extérieurs et installe les 
commissions.  
 
Ces commissions, présidées par un 
ou une adjointe et comptant quatre à 
six élus, sont des instances de travail 
qui se réunissent 6 à 12 fois par an. 
C’est là que les politiques municipales 
trouvent leur application concrète. Les 
élus travaillent sur les projets opération-
nels en lien avec les agents de la Ville. 
Ces projets sont ensuite présentés en 
conseil municipal.

Concernant votre programme 
politique, quelles sont les priorités 
pour Lannion ?
Nous nous inscrivons dans la continuité du 
mandat précédent, nous ferons donc aboutir les 
projets engagés, comme l'Imagerie, les Hauts 
de Penn ar Stank ou Nod Huel. Nos priorités sont 
issues de la concertation menée avec les Lan-
nionnais et les Lannionnaises lors des réunions 
publiques, où trois thèmes ont émergé de façon 
récurrente :
1- la santé : nous souhaitons avancer très vite 
sur un nouveau centre de santé, et nous avons 
désigné un conseiller délégué à la santé,
2- le logement : plus de 500 projets de logements 
sont en cours dans la ville et nous nous 
attacherons à ce que ces projets aboutissent,
3- le sentiment d'insécurité : nous lancerons 
rapidement des Assises de la sécurité avec les 
acteurs de la prévention, dont nous tirerons des 
conclusions et des mesures.
Nous avons aussi entendu les commerçants, et 
nous avons nommé un adjoint au commerce, avec 
le projet de recruter un manager de commerce.
 
De nouvelles minorités prennent 
place au conseil municipal, avec 
une liste citoyenne et une liste 
Rassemblement National. Comment 
composer avec cette nouvelle  
configuration ?
Nous sommes une équipe, et nous sommes 
à l'écoute de tous. Nous travaillerons avec 
les minorités, malgré nos divergences et nos 
différences de points de vue. Une partie des Lan-
nionnais a voté pour ces listes : travailler avec ces 
élus, c'est aussi écouter ces Lannionnais.

Le conseil municipal, 
comment ça fonctionne ?

Nouveaux 
élus, premières 
réactions 

• Éric Robert a été élu maire de Lannion. Il est engagé à la mairie depuis 2014.
• Il porte des valeurs de solidarité et écologistes. Il veut être un maire proche des gens.
• Avec son équipe, il a trois priorités pour la ville : la santé, le logement et la sécurité.
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Entretien avec Éric Robert, 
maire de Lannion

Mon emploi de proviseur m’occupe à plein 
temps. Je prendrai ma retraite cet été afin d’avoir 
du temps pour m’investir à la mairie, où je suis 

en charge de l’attractivité et du commerce. C’est un des 
axes majeurs de notre programme, qui croise beaucoup 
de thématiques : le logement, les mobilités, etc. Il ne faut 
jamais cesser de travailler à l'attractivité du centre-ville, 
sans oublier tous les autres commerces périphériques 
essentiels à la vie communale et à nos citoyens.
Franck Ogier, adjoint en charge de 
l’attractivité et du dynamisme commercial

Je suis issu d’une famille avec une longue 
histoire de gauche. Après ma carrière de 
médecin, je me suis affilié à Place Publique. J’ai 

eu une carrière avec des responsabilités, j’ai souhaité 
continuer à en prendre, notamment au sein de la mairie. 
Je suis par ailleurs un fervent défenseur de la fonction 
publique. Concernant la santé, il y a un enjeu majeur sur 
l’accès aux soins, sur le soutien à l’hôpital… C’est ce à 
quoi je m’attellerai pendant ce mandat. 
Alain Cordesse, conseiller municipal délé-
gué à la santé

 

Que ce soit dans mes activités associatives, dans 
mon travail ou dans ce nouvel engagement citoyen à 
la mairie de Lannion, je me suis toujours intéressée 

à l’intérêt général. C’est ce qui va m’intéresser à la mairie : 
faire collectif. Quant à mes missions d’adjointe, la solidarité, 
l’inclusion et la politique de la Ville sont mes sujets de prédi-
lection, que je connais bien et qui m’intéressent. 
Stéphanie Genétay, adjointe aux solidarités, 
à l’inclusion et à la politique de la Ville
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GROUPE  MAJORITAIRE

Lannion, ville 
écologique 
et solidaire

GROUPE  MINORITAIRE

Osons
Lannion

GROUPE  MINORITAIRE

Lannion
Collectif

Alain CORDESSE
Conseiller 
municipal
Santé

Marie-Annick 
GUILLOU 

Jérôme FROGER 

Christophe 
KERGOAT 

Blanche LE GOFFIC 

Frédérique KERLEN 
Conseillère
municipale  
Communication 
et numérique

Julia BENKARA 

Anne-Laure 
CLOAREC

Michelle COUNY

En attente d'installation

Christine TANGUY
Conseillère
municipale 
Petite enfance

Gaël LE FLOC’H

Erwan LE BUHAN

Christine 
BONNAMOUR

Blandine LE NAOUR

Nadia MASROUR
Conseillère
municipale 
Séniors

Philippe 
QUÉMÉRAIS 

Aurore PASQUIOU

Vincent TOURNIER 

Mathurin LAURIN 

Jean-Jacques 
LARTIGUE

Hervé LATIMIER 

Claire TEISSÈRE 

Martine HOYBEL

Éric ROBERT - Maire
Cédric SEUREAU 
1er adjoint 
Administration 
générale et finances

Bertrand DE 
VILLENEUVE
5e adjoint 
Proximité, participa-
tion citoyenne et vie 
associative

Franck OGIER 
9e adjoint
Attractivité 
et dynamisme 
commercial 

Fabien CANÉVET 
3e adjoint 
Éducation, jeunesse 
et prévention

Marc NÉDÉLEC 
7e adjoint
Tranquillité, police, 
propreté urbaine et 
marchés 

Françoise LE MEN
4e adjointe 
Logement, urbanisme 
et nature en ville

Carine HUE
8e adjointe
Énergie, climat, 
mobilités et 
accessibilité

Stéphanie GENÉTAY
2e adjointe 
Solidarités, inclusion, 
politique de la Ville 

Trefina KERRAIN  
6e adjointe
Culture et langue 
bretonne 

Sonya NICOLAS  
10e adjointe 
Sport

Conseillers communautaires
élus à Lannion-Trégor Communauté  
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Coup de 
projecteur

C
e mercredi de mars, les élèves de 4e1 du collège Yves 
Coppens se rendent à l’entrée du parc du Stanco, par le 
boulevard de la Fayette. Depuis septembre, ils mènent 
ici un projet d’Aire Terrestre Éducative avec leurs enseig-

nants, Mme Hannier et M. Peron. Ce dispositif, financé par l’Office 
Français de la Biodiversité, repose sur l’étude d’un petit espace 
naturel, que les élèves apprennent à connaître et à protéger. 
Encadrés par leurs enseignants, ils observent, réfléchissent et 
agissent pour préserver la biodiversité locale, en lien avec des 
professionnels de la protection de l’environnement à Lannion.

« L’objectif est que les élèves se reconnectent à la nature, 
s’émerveillent et deviennent acteurs de la protection de leur 
environnement proche », explique Mme Hannier. Le projet 
alterne entre « conseils de la Terre » au collège et sorties 
de terrain. Lors du dernier conseil, Catherine Carcenac et 
Guillaume Loaec, du service environnement de la Ville, sont 
venus échanger avec les élèves sur leurs propositions d’inter-
vention sur le site.

Un espace d'apprentissage
Sur le terrain, les apprentissages prennent vie. Le jour de la 
sortie, plusieurs professionnels sont là pour partager leur 
connaissance du lieu. Vincent Guizouarn, technicien milieux 
aquatiques à Lannion-Trégor Communauté (LTC), présente les 
poissons du ruisseau et l’histoire du site. Les élèves avaient 
déjà mesuré la très bonne qualité de l’eau du Pen ar Biez 
grâce à des prélèvements et au calcul d’un indice biotique. 
Alice Petit, chargée de mission biodiversité à LTC, les aide à 
reconnaître quelques oiseaux par leur chant : le troglodyte 
mignon, le pouillot véloce... Dans la zone humide, Guillaume 
Loaec montre la présence du ragondin, une espèce invasive.

Les disciplines scolaires s’ancrent concrètement dans ces 
sorties. En SVT, les élèves révisent la nutrition des plantes et 
des animaux, ainsi que les impacts des activités humaines 
sur la biodiversité. En mathématiques, ils mesurent la hauteur 
d’arbres grâce à la trigonométrie, calculent des débits. En 
français, ils décrivent le paysage et leurs ressentis dans la 
nature, en lien avec l’étude du réalisme. « Ces rencontres 
donnent du sens aux apprentissages et renforcent l’envie de 
protéger la nature », souligne Mme Hannier. « Le projet s’inscrit 
dans la durée, puisqu’il sera transmis à une future classe », 
précise M. Peron. Ainsi, l’aire terrestre éducative devient un 
véritable espace d’apprentissage, mêlant découverte sensible 
du vivant et engagement citoyen dans la ville.

Sur le chemin du retour, petite halte pour écouter le chant des oiseaux et tenter de les  
identifier.

Au collège Coppens, des élèves 
curieux de leur environnement

 V O U S  FA I T E S  L A N N I O N  l  S E V E L  A  R I T  L A N N U O N  

Camille et Line Auffret, devant la piscine Ti Dour qu'ils fréquentent assidument.

Récompensés au palmarès sportif 
de Lannion pour leurs résultats 
en 2025, Camille et Line Auffret 
pratiquent la natation et le triathlon.

C
amille et Line Auffret reviennent de trois jours de 
compétition régionale à Rennes. On est mercredi, 
et depuis dimanche soir c’est repos forcé. Dans le 
hall de la piscine, Line n’a pourtant qu’une envie : 

replonger dans le bassin !
 
Le sport, on peut dire qu’ils sont tombés dedans quand 
ils étaient petits… C’est Camille, 15 ans, en seconde au 
lycée Félix Le Dantec, qui raconte : « J’ai fait du judo dès 
la maternelle, comme mon frère aîné. À la maison, c’était 
important de faire du sport. » Line, 14 ans, a suivi les traces 
de ses frères. Et le papa étant un nageur, la fratrie s’est assez 
vite tournée vers la natation. « J’ai commencé à 6 ans, mais 
j’ai aussi fait du volley et un peu de basket. Depuis deux 
ans, je fais aussi du triathlon : nage, vélo et course à pied », 
complète Line. Sonia, la maman, ajoute : « On voulait qu’ils 
découvrent différents sports avant qu’ils fassent leur choix. » 
 

« Cohésion d’équipe » 
Si le sport est une valeur familiale, la compétition est le 
choix des enfants. « Au club Lannion Natation, on a tous les 
deux choisi la compétition », explique Camille. Et au Lannion 
Triathlon, si Line est plus engagée, tous deux pratiquent aussi 
en compétition. « La compétition, c’est être tous ensemble 
en déplacement. On nage pour nous, mais on est ensemble, 
il y a une vraie cohésion dans l’équipe », souligne Line, qui 

adore y retrouver ses amis des autres clubs du département. « Il y a 
aussi la progression. C’est motivant de voir qu’on améliore nos temps 
au fur et à mesure des entraînements », ajoute Camille.

« Une bonne école de la vie »
Avec 5 entraînements par semaine pour Camille en natation et 7 pour 
Line entre natation et triathlon, c’est une vraie discipline qui s’instaure, 
et une organisation familiale bien rodée. Camille a intégré le dispositif 
sportif du lycée, libérant deux après-midi par semaine pour nager. 
Line, elle, est dans l’eau à 6h30 le vendredi matin, pour une heure de 
natation avant d’aller en cours. « Parfois c’est dur, il faut un mental 
solide », dit-elle. Mais on sent que le plaisir du sport prend vite le 
dessus ! « La priorité reste l’école, il faut réussir à concilier les devoirs 
et les entraînements », rappelle Sonia, qui poursuit : « Le sport est 
une bonne école de la vie, qui développe les relations sociales. » Des 
qualités auxquelles on peut ajouter la persévérance et l’autonomie.

Le championnat de France en ligne de mire
Mais au fait, on n’a pas parlé palmarès… En natation, Camille et Line 
ont une préférence pour le dos. Camille concoure également en crawl, 
Line sur les trois autres nages. Les entraînements de Marie Rosuel 
et Maxime Jégard les ont propulsés plusieurs fois en championnat 
inter-régional. Ils seront d’ailleurs à Orléans en juillet, « on essayera 
de se qualifier pour le championnat de France », espère Camille, qui a 
intégré la Team 22 à l’automne. En triathlon, Line a intégré le comité 
Bretagne et s’était sélectionnée pour le championnat de France 
d’aquathlon en 2025. De belles performances pour ces jeunes sportifs ! 

Camille et Line  
Auffret,frère et 
sœur, nageurs

Vous 
faites 

Lannion
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Les enseignants sont toujours partants. » La transmission 
est au cœur des missions du Carré Magique, « et aussi 
de nos convictions ! », rappelle Hombelline Coffignal. 

Expérience du risque
Côté ballons, on expérimente l’équilibre du corps, à deux. 
Côté jonglage, l’écoute de l’autre est tout aussi primor-
diale : on observe les autres, on coordonne les gestes 
pour qu’une balle qui monte fasse le tour du cercle de 
façon régulière. Et côté objets, le lancer de couteaux 
n’est pas au programme, mais l’expérience du risque 
oui : « Prenez chacun une assiette. Essayez de bouger en 
la posant sur votre tête. Puis on va la poser sur le coude, 
la faire glisser et la rattraper juste avant qu’elle tombe. 
Si ça casse, c’est pas grave, et même au contraire ! Ça 
fait partie des risques ! », lance Sébastien Wojdan, de 
Galapiat Cirque.
« Avec l’intervention des artistes, on peut faire des choses 
qu’on ne fait pas d’habitude. Les élèves sont complète-
ment immergés dans une autre ambiance, c’est une 
vision différente du cours classique », note Sophie Jan, 
professeur d’EPS. Sa collègue Amaëlle Bourdoulous 
ajoute : « Avoir les artistes en cours, ça rend les choses 
plus grandes. C’est toute la différence entre utiliser le 
cirque pour faire de l’activité physique et faire du cirque 
en tant que tel. »

Échappées d'en Haut
Du 20 avril au 16 mai, les collectifs Galapiat Cirque et 
La horde dans les pavés investiront le quartier pour un 
mois de présence artistique : des ateliers de pratique 
artistique, des répétitions ouvertes, des temps de 
rencontre, de création collective... Le samedi 16 mai sera 
le point d’orgue des Échappées d’en Haut, une journée 
festive, gratuite et ouverte à tous avec une carte blanche 
à Galapiat Cirque sous la forme d’une grande parade 
avec les habitants, le spectacle Impact d’une course  
de La horde dans les pavés et d’autres surprises co- 
organisées avec les habitants !

►Infos et contact : Carré Magique / 02 96 37 19 20  
www.carre-magique.com 

D
ans le vaste gymnase du collège Le Goffic, trois classes de 6e 
bénéficient d’un cours d’éducation physique et sportive un 
peu particulier : acrobaties sur ballons, jonglage, ou encore 
équilibre et lancer d’objets, avec les artistes du collectif 

Galapiat Cirque. Ces ateliers s’inscrivent dans un vaste projet qui met 
en relation le Carré Magique, les artistes associés (Galapiat Cirque et La 
horde dans les pavés) et le territoire, à savoir le quartier de Ker Uhel. Du 
20 avril au 16 mai, les « Échappées d’en Haut » feront vibrer le quartier.

Transmission
Retour au collège. Les enseignants et les élèves sont associés au projet 
depuis janvier. Ils bénéficient d’une dizaine de séances avec Galapiat 
Cirque, dans l’objectif de présenter un spectacle ouvert à tous le 12 mai, 
en préambule du temps fort dans le quartier. « Tous les enseignants 
qui le souhaitent peuvent s’impliquer, soutient Hombelline Coffignal, 
responsable des relations avec le public au Carré Magique. Les 
thématiques de l’ordre, du chaos, de l’exploit peuvent être déclinées en 
français, en musique, en arts plastiques… » Frédérick Leroux, principal 
du collège, se réjouit de cette initiative : « Des habitudes sont déjà 
prises avec le Carré Magique, avec qui nous collaborons régulièrement. 

K’fé des aidants : 
la pause qui aide 

D
ans la petite salle à l’étage de l’Espace Sainte-Anne, il y a du 
café, du thé, des petits gâteaux et même du chocolat. Sept 
femmes sont assises en cercle. Parmi elles, deux psychologues 
libérales au Pôle santé de Lannion, Perrine Delattre et Pauline 

Briand. « Nous sommes là pour lancer des thématiques de discussion. 
Pour cette première séance, il s’agissait surtout de voir les attentes des 
unes et des autres sur ces espaces d’échanges. » Le K’fé des aidants, 
mis en place par la Ville et le CCAS, a pour but d’apporter un temps de 
répit et de discussion aux personnes qui aident un proche. Les femmes 
présentes ce jour-là disent avoir surtout besoin de partager, de parler 
avec des personnes qui sont dans des situations similaires à la leur. 
C’est pour combler ce manque à Lannion qu’a été lancé ce cycle de 
rendez-vous mensuels : chaque premier jeudi du mois (hors vacances 
scolaires), de 14h à 15h30 à l’Espace Sainte-Anne. C’est gratuit, 
sans inscription, ouvert à tous et toutes, et des solutions peuvent être 
trouvées pour le transport ou la prise en charge de la personne aidée 
si besoin.

►Renseignements auprès du CCAS : 06 80 81 12 90

N
on, il n’y a pas de sardines dans le Léguer, mais un Banc 
de sardines sur ses berges ! C’est le nom de la nouvelle 
guinguette, située sur le quai d’Aiguillon. Les nouveaux 
gérants, Brieuc Jézéquel et Nicolas Nolf, se lancent dans une 

aventure de trois saisons. « Nous sommes assez complémentaires. 
Brieuc s’occupe davantage de la gestion, de l’accueil et du bar, tandis 
que je suis en cuisine », explique Nicolas, qui vient de passer un CAP 

cuisine après plusieurs années dans le métier. On a pu 
croiser les deux compères dans diverses enseignes à 
Locquémeau, Trébeurden ou encore Ploumanac’h. « L’offre 
pour la guinguette a été l’occasion de monter un projet 
ensemble », se réjouissent-ils. 
Côté papilles, on pourra déguster des sardines fraîches à 
la plancha, des frites maison, des salades, des crêpes et 
galettes, mais aussi une belle cuisine du monde. « Il y aura 
aussi bien des tapas pour manger sur le pouce qu’une 
vraie offre de restauration », annonce Nicolas, avec le prix 
du plat ne dépassant jamais les 12,50 €, et la possibilité 
d’emporter son repas.
Côté animations, c’est Brieuc qui est aux manettes : d’avril 
à juin, une animation par semaine, et on passera à deux 
par semaines en haute saison. De la danse, des concerts, 
des tournois de palets, du stand up, etc. « Toutes les 
propositions sont les bienvenues, il y a de l’espace, autant 
l’utiliser ! ».

►Le Banc de sardines est ouvert tous les jours sauf le mardi de 10h à 
22h, et ce jusqu’en septembre. Suivez l’actualité du Banc de sardines 
sur instagram et facebook !

Le Carré Magique 
investit Ker Uhel

Pas facile de gérer l’équilibre et la prise de risque ! Plusieurs assiettes sont tombées au cours de la 
séance, mais une seule s’est cassée au sol...

Brieuc Jézéquel et Nicolas Nolf veulent faire de la guinguette un espace animé et convivial !
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Un Banc de sardines au bord du Léguer
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Agenda
N ée en 1976 à Kagoshima au Japon, Yoko Watase  

s’est installée en France en 1999. Artiste calligraphe 
plasticienne, elle vit et travaille en Loire-Atlantique. 

Le pinceau, l’encre Sumi et le papier japonais washi sont les 
éléments fondamentaux de sa formation traditionnelle en 
calligraphie japonaise. « Depuis mon enfance, j’ai toujours 
aimé tracer des lignes avec un pinceau. L’encre noire qui 
apaise l’esprit. Le papier doux qui reçoit tout. Le pinceau qui 
devient une partie de mon corps. Avec ces choses, simples 
et déjà belles, sont créés de nouveaux univers de lignes pour 
laisser la trace d’une pensée ou émotion », écrit l’artiste. Les 
lignes sont au cœur de sa recherche artistique. Elle explore 
aussi la richesse de l’ombre et de la lumière, qui transforment 
l’encre comme le papier, et recherche de nouvelles techniques, 
comme les déchirures, les volumes, la couture. Un travail 
délicat et solide à la fois, inspiré de la nature et des lieux que 
l’artiste visite.

► �Du mardi au samedi de 14h à 18h ainsi que les jeudis et samedis matins 
de 10h à 12h30.

En mai
Pardon de Loguivy - samedi 2 et 
dimanche 3 mai, au quai à sable, 
par le Comité des fêtes de Loguivy.

Vide-grenier de l’amicale laïque 
de Servel - dimanche 3 mai à 
l’école de Servel.

Printemps des sonneurs - 
samedi 23 et dimanche 24 mai, 
au centre-ville, gratuit. Programme 
et infos sur www.printempsdesson-
neurs.bzh.

En juin
Corrida de Lannion - samedi 6 
juin, par Terre de Runners. Course 
enfants à 18h45 / Course 5 km à 
19h15 / Course 10 km à 20h15. 

Marmouzeries d’été -    
samedi 13 juin à Pen ar Ru : 
spectacle à 10h, animations et 
spectacle de 14h à 17h30, inau-
guration de la fresque de l’école à 
17h30 (dans le cadre du budget 
participatif). Programme sur 
www.lannion.bzh.

Phœnix Fest - dimanche 14 juin, 
15h-23h aux Ursulines : concerts, 
créateurs, tatoo... Entrée 10 €, 
gratuit moins de 12 ans.

Vide-grenier - dimanche 14 juin, 
sur l’esplanade d’Ar Santé, par Le 
p’tit café d’Ar Santé.

Fête du sport - mercredi 24 juin, 
sur le quai d’Aiguillon. Programme 
sur www.lannion.bzh.

À la chapelle 
des Ursulines
Issue - Yoko Watase
Du 18 avril au 20 juin 2026

Fête de la musique - le dimanche 
21 juin au centre-ville, programme 
sur www.lannion.bzh.

Festival Chants Libres - du jeudi 
25 au dimanche 28 juin, festival 
de chant, en centre-ville, par la 
Fondation Bettencourt Schueller. 
Programme sur 
www.fondationbs.org.

Fest al Leger - samedi 27 juin, 
sur le quai à sable à Loguivy, par 
le comité Diwan. Fest-noz et repas 
crêpes-galettes.

Kermesses des écoles 
publiques - le 7 juin à Pen ar Ru 
et Morand-Savidan, le 14 juin à 
Saint-Roch et Servel, le 28 juin au 
Rusquet et au Kroas Hent.

En juillet
Sainte-Anne en Scène - festival 
de théâtre amateur, dimanche 5 
juillet, dans le parc Sainte-Anne. 
Infos sur www.lannion.bzh.

Les Tardives - spectacle, concert, 
fest-noz, sur le quai d’Aiguillon, 
vendredi 10 et vendredi 24 juillet. 
Programme sur www.lannion.bzh.

Bal des pompiers et feu 
d’artifice - lundi 13 juillet, sur les 
quais.

Puces - dimanche 19 juillet, en 
centre-ville, par le comité Diwan.

► ��Tous nos rendez-vous  
sur www.lannion.bzh

Faltazi mae

T out au long du mois de mai, retrouvez les 
animations Faltazi Mae, qui mettent la 
culture et la langue bretonnes à l’honneur. 

En 2026, c’est l’occasion de célébrer le 
centième anniversaire de la mort d’Anatole Le 
Braz, professeur de lettres, écrivain et poète 
breton. L’exposition « Le Trégor dans les pas 
d’Anatole Le Braz » sera proposée à la galerie 
de l’Espace Sainte-Anne du 4 au 31 mai. 
Le programme se poursuivra avec le départ 
de la Redadeg le 8 mai, une conférence sur 
la clarinette populaire le 20 mai, le spectacle 
« L’Ankou, sa vie, son œuvre » le 30 mai… Et 
bien sûr, le Printemps des Sonneurs s’intègre 
dans la programmation du mois, les 23 et 24 
mai.

► �Le programme détaillé sur www.lannion.bzh

Vibrez à Lannion !

P endant l’été, le service action culturelle 
de la Ville vous invite à vibrer ! Chaque 
vendredi de juillet et août, en alternance 

avec les Tardives, découvrez de nouvelles 
animations : cinéma en plein-air, bal, 
concerts… 

► �Le programme à venir sur www.lannion.bzh

À la galerie de 
l’Espace Sainte-Anne 
• �Du 11 au 27 juin : École municipale de dessin 
• �Du 7 juillet au 6 septembre : Photofolie
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À l'atelier des Ursulines
• �Du 15 au 27 avril :  Sylvain Bordais
• �Du 29 avril au 4 mai : Marie-Annick Guégan 
• �Du 6 au 11 mai : Yves Douarec 
• �Du 13 au 18 mai : Maryse Autret 
• �Du 20 au 25 mai : Kreiz-Ker 
• �Du 27 au 31 mai : Peinture sur soie 
• �Du 6 au 20 juin : École municipale de dessin 
• �Du 8 au 13 juillet : Monique Falher 
• �Du 15 au 27 juillet : Patrice Le Hir 

Faltazi Mae

Bretagne en fête 2026



www.lannion.bzh

Plijadur e Lannuon

été 2026

Tardives ● Fête de la Musique ● Ciné de plein-air 
Concerts ● Animations familiales...


